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Оргкомитет Всероссийского конкурса по основам безопасности жизнедеятельности «Простые правила»  2017/2018

Здравствуй, юный спасатель! 
Меня зовут Колобок. Конечно же, ты знаешь, что для того, чтобы быть всегда здоровым, 

нужно одеваться по погоде, вести здоровый образ жизни, избегать опасных ситуаций 
и знать, как правильно себя вести в них. 

Помоги и мне выучить эти простые правила, чтобы всегда быть здоровым!
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Класс

Простые правила помни всегда,
Чтоб не случилась с тобою беда.
Выучив правила, в будущий век
Спокойной дорогой пойдет человек.

Мир земной такой прекрасный -
Он способен восхищать.
Но бывает и опасным…
Это каждый должен знать!

Задание № 1. Колобок собирается на прогулку с друзьями. Перед выходом он решил 
проверить все предметы, которые могут стать причиной пожара. Найди эти предметы на 
картинке и зачеркни.

* Напиши, чем еще могут быть опасны эти предметы.

Бланк заданий 3-4 класс

Задание № 2. Однако, пожар может случиться не только дома, но и в школе или другом
общественном месте. Помоги Колобку узнать, что нужно делать ребенку при экстренной 
эвакуации из здания школы. Подчеркни правильные действия. 

Переобуть сменную обувь

Сохранять спокойствие

Не торопясь, надеть пальто и шапку

Надеть марлевую повязку, если она есть 
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Задание № 3. Найди на картинке вещи, которые помогают потушить пожар. Соедини их с 
пожарником.

Задание № 4. Колобок вышел из дома. Часто на пути дети могут встречать незнакомых 
людей. Помоги Колобку научиться правильно вести себя в таких ситуациях. Перед тобой 
полезные и вредные советы для детей. Поставь знак «+» в кружке напротив полезных 
советов, а  «-» - напротив вредных.

* Напиши, как потушить возгорание, если его причиной является электрический ток.

Не сообщай свой домашний адрес и
телефон посторонним людям.

Если в лифт зашел незнакомый взрослый, 
подожди пока он уедет и вызови лифт вновь.

Если устал идти, а добрый незнакомец 
предлагает тебя подвести на своем 
автомобиле, соглашайся - так быстрее.

Если видишь, что в подъезд заходит 
незнакомый взрослый, попроси его 
не закрывать дверь и подождать тебя.

Помоги незнакомой бабушке донести
тяжелую сумку до двери квартиры.

Помоги незнакомой бабушке донести 
тяжелую сумку до подъезда, не заходи 
в незнакомый подъезд.

Спокойно проследовать за учителем к выходу

Бежать, расталкивая всех на пути
Покинув здание, скорее идти домой

Покинув здание, проследовать с учителем к 
безопасному месту для проведения переклички

Взять с собой мобильный телефон

Если твой новый друг приглашает тебя в 
гости, прими приглашение. Отказываться 
не вежливо.
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Задание № 5. Колобок вышел на улицу и отправился в парк, расположенный через дорогу. 
Колобок шел и рассматривал дорожные знаки. Помоги ему узнать, что они обозначают. 
Подбери к каждому названию знака графическое изображение и соедини стрелочкой.

Задание № 6. Колобок зашел в парк и увидел, какими красивыми стали деревья в новом 
золотом наряде. Он вспомнил, как часто летом ходил в лес с родителями и друзьями. 
Однажды на прогулке друг Колобка упал и поцарапал колено. Расставь картинки, 
изображающие правила первой помощи при ссадинах, в верном порядке. Номер подпиши 
в кружке. 

«Место остановки 
автобуса и (или) 

троллейбуса»

«Въезд запрещен»

«Подземный 
пешеходный 

переход»

«Велосипедная 
дорожка»«Пешеходная 

дорожка»

«Пешеходный 
переход»

Не стесняйся брать конфеты, жвачку 
или другое угощение из рук незнакомого 
взрослого. Скорее бери, а то отдадут 
другому.

Когда дома ты один, дверь можно 
открывать только соседям, а так 
же врачу, сантехнику или 
полицейскому.

Познакомь нового друга со своими родителями, 
прежде чем идти к нему в гости. Всегда 
спрашивай разрешения у родителей.
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Задание № 8. Колобок знает, что нужно очень бережно относиться к природе. Посмотри 
на картинки. Преврати те, на которых люди наносят вред природе, в запрещающий знак.

Задание № 7. На природе очень важно уметь ориентироваться на местности. Помоги Колобку 
определить сторону света по природным ориентирам. Подпиши стрелочку «С» - север, 
«Ю» - юг. 

 «   » «   » «   » «   » «   » «   »

* Напиши, как можно определить сторону света

по муравейнику:

по срезу пня:

по дереву:
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